URAPOLKU-VALMENNUS

TEE TAVOITTEISTASI

TOTTA

URAPOLKU-VALMENNUKSEN TAVOITE

Vahvista motivaatiotasi ja johda itseasi tavoitteellisesti
asiantuntevan valmentajan tukemana 15-20 paivan
tehokkaassa ryhmavalmennuksessa. Urapolku-
valmennuksessa saat ohjausta ja tukea oman suuntasi
l6ytamiseen, tydhakutaitojen kehittamiseen ja tavoitteidesi
toteuttamiseen. Saat henkilokohtaista ohjausta ja sparrausta
vertaisryhmalta. Tarvittaessa voit suorittaa valmennuksen
aikana lupakortteja.

URAPOLKU-VALMENNUKSEN SISALTO

Valmennuksessa
saat apua urasuunnitteluun ja uuden suunnan loytamiseen
saat lisasparrausta ja motivointia tyollistymiseen
paivitat tydnhakuun tarvittavat materiaalisi: CV, video-CV,
sosiaalinen media, tydhakemus
saat tietoa itsesi tyollistamisesta ja koulutuksesta
sanoitat ja markkinoit osaamistasi

JATKOPOLKU

Palvelu jatkuu ryhnmamuotoisen valmennuksen jalkeen

yksildvalmennuksena seuraavien 2 kalenterikuukauden ajan.
Saat jatkopolun aikana 2-12 tuntia ohjausta oman tilanteesi ja

tarpeesi mukaan.

ILMOITTAUDU MUKAAN

Ryhmien aikataulut ja paikkakunnat I6ytyvat Luksian sivuilta:
https://www.luksia.fi/koulutustarjonta/valmennukset/

Lisatiedot: Hanna Hernetkoski
polkuvalmennukset@Iuksia.fi
p. 0443697306

Luksia

LUPAKORTIT (1-2/HLO)
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VALMENNUKSET
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