
VALMENNUKSEN TAVOITTEET 

MITEN HAEN TYÖHÖNVALMENNUKSEEN?
Sovi palveluun osallistumisesta TE-palveluiden tai
kuntakokeilun asiantuntijan kanssa. Voit jättää
yhteydenottopyynnön asiaan liittyen Oma asiointi -
palvelussa (www. te-palvelut.fi). TE-palveluiden tai
kuntakokeilun asiantuntija sopii kanssasi valmennukseen
osallistumisesta, minkä jälkeen valmentajamme ottaa sinuun
yhteyttä.

Sinun työllistymisesi on työhönvalmennuksen keskiössä.
Valmennuksen tavoite on tukea sinua työnhaussa tai
uuden työsuhteen aloittamisessa. Suunnittelet ja sovit
yhdessä valmentajasi kanssa, millaiset toimet tukevat
parhaiten juuri sinun työllistymistäsi.

Työhönvalmennus Uusimaa
Henkilökohtaista palvelua työnhakusi tueksi

Työhönvalmennus on henkilökohtainen palvelu, joka on
tarkoitettu sinulle, yli 29-vuotias Uudenmaan TE-toimiston
työnhakija-asiakas. Koulutustaustalla ja ammatilla ei ole
merkitystä osallistumiselle, kaikkien alojen ihmiset ovat
tervetulleita tähän valmennukseen. Tärkeintä on motivaatio
työelämään ja valmius työskennellä sen eteen.

VALMENNUKSEN SISÄLTÖ

LISÄTIEDOT

Me uskomme
sinuun.

Sanna Mathlin
sanna.mathlin@edu.arffman.fi
044 733 4250

alkukartoitus ja tavoite
realistiset työllistymisen mahdollisuudet
monipuoliset työllistymisen vaihtoehdot
osaamisen tunnistaminen ja sanoittaminen
työnhakuvalmiuksien parantaminen
oman osaamisen myyminen
oman toimialan työelämä- ja työmarkkinatietous
ammatillisen liikkuvuuden laajentaminen
työnhaun suunnitelma
henkilöbrändäys
työelämätaidot

Palvelu sisältää esimerkiksi:

Tea von Gizycki
tea.vongizycki@edu.arffman.fi
044 766 1650

Palvelussa kuljetaan yhdessä valmentajan kanssa kohti
tavoitettasi. Etsitään yhdessä työtä ja vastauksia
työllistymiseen liittyviin kysymyksiisi. 

KESTO
Max 6kk

PAIKKA
Helsinki & Länsi-Uusimaa


