TE-palvelut H
AN—génster | TE services Lu kS Ia

Tarvitsetko tukea tydpaikan etsimiseen ja hakemiseen, tydsopimuksen solmimiseen tai
koulutuspaikan Idytamiseen ja siihen hakeutumiseen?

Tydhdnvalmennus on sopiva palvelu sinulle. Voit olla kokonaan vailla ammatillista koulutusta,
alanvaihtoa harkitseva tai yrittajyytta suunnitteleva.

Sinulla voi olla terveydellisia tai muita ty6llistymiseen vaikuttavia hidasteita, mutta tyokykya on
oltava vahintaan tyokokeiluun tai osa-aikatydhon. Autamme sinua tietoteknisissa perusasioissa.

TERVETULOA MUKAAN TYOHONVALMENNUKSEEN

jos olet tyota hakemassa, O-tuntisopimuksella, lomautettuna, toissé ja osa-aikatydssa tai olet
paatoiminen opiskelijal tai yrittaja!

Haku: hae palveluun TE-toimiston tai Espoon omavalmentajasi kautta.

Aika: palvelun kesto on aloituskuukausi + viisi (5) kalenterikuukautta. Voit keskustella oman
valmentajasi kanssa 2-8 tuntia kuukaudessa.

Paikka: ensimmainen tapaaminen on Espoon Luksiassa, Itsehallintotie 3, 02600 Espoo
(Leppéavaara Perkkaa) ja sen jalkeen sovimme kanssasi parhaiten Sinulle sopivan
tavan valmentautua oman suunnitelmasi mukaan.

Toteutus:  voit sopia oman valmentajasi kanssa miten ja missa tapaatte ja keskustelette
(koulussa, kirjastossa tai Teams-yhteyden kautta kotoa)

Sisalto: raataléidaan Sinun yksildllisten palvelutarpeiden mukaisesti. Palvelun alussa teemme
yhdessa valmennussuunnitelman. Perehdyt tyénhakuprosessiin ja erilaisten
tydnhakukanavien hyddyntamiseen, opit I6ytdmaan erilaisia tydpaikkavaihtoehtoja
oman osaamisen nakokulmasta. Harjoittelemme kayttamaan ajanmukaisia tytnhaun
menetelmia, paivitAmme ja raataldimme tydnhakupaperisi.

Sinulla on mahdollisuus suorittaa lupakortteja, kuten hygieniapassi, anniskelupassi,
ikarajapassi, tulityokortti ja tyoturvallisuuskortti.

Muuta etapaivia varten tarvitset tietokoneen jossa on kamera ja nettiyhteys.

Tervetuloa yksil6lliseen valmennukseen!

Valmennuksen toteuttaa Luksia koulutus Oy

1 Vuonna 2024 palveluun voidaan ohjata ainoastaan yli 29-vuotiaita kohderyhman asiakkaita.
Vuodesta 2025 alkaen palveluun voidaan ohjata kaikenikaisia kohderyhman asiakkaita.



