
Mitä uravalmennus on?
Uravalmennuksessa tutustutaan eri koulutusmahdollisuuksiin. 
Valmennuksessa selvitetään nykyinen osaamisesi, kartoitetaan 
työllistymistavoitteesi ja laaditaan konkreettinen suunnitelma 
niiden saavuttamiseksi. Tutustut eri koulutusmahdollisuuksiin ja 
tarvittaessa pääset tutustumaan koulutusaloihin Keudan 
toimipisteissä. Tavoitteena on, että saat varmuuden koulutusalasta 
ja osaamisen kehittämisen tavoista, ja hakeudut koulutukseen 
valmennuksessa sovitulla tavalla.

Kenelle uravalmennus on tarkoitettu?
Uravalmennus on suunnattu sinulle, jos tarvitset lisäosaamista 
vastataksesi työelämän vaatimuksiin tai haluat uudelleen 
kouluttautua työmarkkinoiden muutosten myötä.

Uravalmennuksen kesto 
Uravalmennus kestää 10 arkipäivää klo 9-15 välisenä aikana. 

Missä uravalmennusta järjestetään? 
Uravalmennus on ryhmävalmennusta ja se toteutetaan Keudan 
toi-mipisteessä Keravalla. Ryhmä 1: 10.-21.2.2025 ja 
Ryhmä 2: 31.3. - 11.4.2025

Uravalmennus 

Lisätietoja 
Teija Niemi 
teija.niemi@keuda.fi
050 473 0919 

Ilmoittautuminen 

Sovi työllisyysalueen 
asiantuntijan kanssa 
uravalmennukseen 
osallistumisesta.
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