For vem?
Coachningen passar personer
som befinner sig i ett skede dar de
sOker arbete, planerar sin karriar,
vill starta foretag, fa anstéallning
eller hantera utmaningar i borjan
av ett arbetsforhallande.

—

Coachningens innehall?

* Personlig coachningsplan

* Kompetenskartlaggning

* Stodijobbsokningsprocessen
och stod i borjan av
anstallningen.

Var?

Genom fysiska moten,
distanshandledning eller
hybridform.
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Vad far du?

Individuellt stod och handledning
for att soka arbete, planera
karriaren, skapa CV och forbereda
dig for arbetsintervjuer. Mojlighet
till foretagsbesok och
certifikatkurser (bl.a.
arbetssakerhet, hygienpass).

Varaktighet?

Maximalt 6 manader, minst 2
timmar coaching per manad.

Anmalan

Via din egen
specialist fran TE-
tjansternai
Helsingfors. For
mer information
www.keuda.fi
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