Arbetskraftsservice
Hango | Raseborg| Inga

I_u kS I a Tyovoimapalvelut

Hanko | Raasepori | Inkoo

Behover du stdd for att hitta och sdka jobb, skriva anstéllningsavtal eller hitta och ansotka till en
utbildningsplats?

Arbetscoachning ar en lamplig tjanst for dig. Du kan vara helt utan yrkesutbildning, évervaga
ett karriarbyte eller planera att bli féretagare.

Du kan ha halsoproblem eller andra hinder for sysselsattning, men du maste ha arbetsformaga for
atminstone arbetsprovning eller deltidsarbete. Vi hjalper dig med grundlaggande IT-kunskaper.

VALKOMMEN TILL ARBETSCOACHNINGEN

om du soOker arbete, har ett nolltimmarsavtal, &r permitterad, arbetar deltid
eller ar heltidsstudent eller en foretagare!

Ansodkan:

Tid:

Plats:

Hur:

Innehall:

Ansok till jansten via din egen coach i Raseborg.

Tjanstens langd ar startmanaden + fem (5) kalendermanader. Du kan diskutera
med din coach 2-8 timmar per manad.

Forsta motet ar pa Raseborg, Hango eller Inga och darefter kommer vi 6verens om
det basta sattet for dig att coachas enligt din egen plan.

Du kan komma 6verens med din coach om hur och var ni traffas och diskuterar (mote
eller via Teams fran hemmet). For distansdagar behover du en dator med kamera
och internetuppkoppling.

Anpassas efter dina individuella servicebehov. | bérjan av tjansten gor vi
tilsammans en coachningsplan. Du far en introduktion till jobbsokningsprocessen och
hur du anvander olika jobbsokningskanaler, lar dig hitta olika jobbalternativ utifran din
kompetens. Vi dvar pa att anvanda moderna jobbsokningsmetoder, uppdaterar och
anpassar dina ansokningshandlingar.

Du har mojlighet att ta olika certifikat, sdsom hygienpass, serveringspass,
aldersgranspass, heta arbeten-kort och arbetsséakerhetskort.

Valkommen till individuell coachning!

Luksia Arbetslivstjanster, Coacher
Luksia, Vastra Nylands utbildningssamkommun

Luksia, Lansi-Uudenmaan koulutuskuntayhtyma Toivonkatu 4
info@luksia.fi 08100 Lohja
www.luksia.fi vaihde 019 369 61

Y 0203167-9

faksi 019 369 6540



