VERSTAS -HANKKEEN RYHMA
MATRALLA

TULEVAISUUTEEN

Seuraavaan ryhméaén haetaan osallistujia

Ryhmédn mahtuu 10 osallistujaa

Ryhma kokoontuu 8 kertaa tiistaisin klo 12-14
15.4.-3.6.2025 vilisend aikana

Paikkana Kiannonkatu 2, Espoo

o Tarkoituksena on pohtia tapaamiskerroilla omaa tilannetta, voimavaroja
sekad tavoitteita etenemisen suhteen:

o Minkélaiset asiat kiinnostavat, minkdlaisia vahvuuksia loytyy?

o Minkdlaisia ominaisuuksia, osaamista ja taitoja on elédmdn aikana
kertynyt - joko tyon, harrastuksen tai elamédnkokemusten kautta?

o Minkélainen etenemisen polku palvelisi parhaiten? Jos suuntaudut
tyéeldmaddn tai pohdit kouluttautumista johonkin uuteen, minkélaista
mahdollista apua ja tukea voisit tarvita etenemiseen?

yhdessa valittuja teemoja. Keskustelemme ja kyselemme, pohdimme ja
suunnittelemme - yhdessaé.

* Ryhméstd saat ajatuksia ja uutta suuntaa siihen, mihin tulevaisuuden
matkasi sinua johdattaa. Jakamalla pohdintojasi etenemisestd, vahvistat
samalla myés tavoitteiden asettamista ja niihin pdadsemista.

Lisatietoja ja ilmoittautumiset
Kimmo Hamadldinen: 044 711 5439 Kerttu Hanhela: 044 723 0329

kimmo.hamalainen@inlive.fi kerttu.hanhela@inlive.fi
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