
Merhaba, çocuk bakım izninde olan Espoolu ebeveynler!

Fince veya İsveççe öğrenmek ister misiniz? Fin toplumunu daha 
yakından tanımak ister misiniz? Aile hayatı veya hobiler hakkında 

sorularınız mı var?

Lütfen bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin! Finlandiya ve 
Espoo’ya uyum sağlamanıza yardımcı olacağız.

Size şu konularda bireysel rehberlik ve 
tavsiye sunacağız:

• Dil öğrenimi
• Kariyer planları, eğitim ve çalışma 

hayatı
• Erken çocukluk eğitimi ve ailelere 

yönelik hizmetler
• Boş zaman değerlendirme
• Diğer hizmetler

Ayrıca çeşitli grup aktiviteleri 
düzenliyoruz (ör. Fince dil kursları). 
Etkinliklere katılım ücretsizdir. 
Kurslarımıza çocuk bakımı da dahildir.

Koto-Espoo, aile izninde olan 
ebeveynlere hizmet sunmaktadır. Eğer 
iş arayan olarak kaydolduysanız kurslar 
ve tavsiyeler için Työllisyys Espoo ile 
iletişime geçin.

Bize telefonla, e-posta ile veya 
randevu alarak ulaşabilirsiniz. 
Ofislerimiz Matinkylä ve Espoon 
keskus’ta bulunmaktadır.

Hizmetlerimizi basit Fince, İngilizce 
veya kendi dilinizde sunuyoruz. 
Gerekirse telefonla çevirmen 
kullanıyoruz.

Koto-Espoo 
Çalışmayan ebeveynlere yönelik uyum hizmetleri

Turkki

Matinkylän kartano 
Matinkartanontie 16B 
02230 Espoo

Punainen tupa 
Terveyskuja 2A 
02770 Espoo

kotoutuminen@espoo.fi 
+358 40 634 4480


