PSYKOLOGTJANSTER SOM STOD FOR
ANDA STADS SYSSELSATTNINGSSERVICE

OCH SERVICE FOR INTERNATIONELLA
KUNDER

Vagledning avseende yrkesval och karriar for unga och vuxna
Nar ar vagledning aktuell?

Du kan ha nytta av vagledning nar du upplever svarigheter, osakerhet
eller en kdnsla att du kort fast i arbetet. Kanske du dvervager fortsatta
studier eller omskolning, byte av yrke eller arbetsplats eller en
atergang till arbetslivet. | bakgrunden kan det ocksa finnas
halsoutmaningar som begransar karriarvalen, forlangd arbetsloshet
eller hot om arbetsldshet.

Arbetssatt:

Den viktigaste arbetsformen for vagledningen ar diskussion, vid behov
uppbackad av uppgifter och psykologiska test. Vid vagledningen
analyseras din situation | samarbete, perspektiv och alternativ soks
och deras lamplighet beddms. Yrkesvagledningen ar ett samarbete
mellan klienten och psykologen, och resultatet bygger pa dialog och
gemensamt arbete.

Vagledningsprocessens langd bestams efter det individuella behovet.
Ett moétestillfalle tar mellan 45 minuter och en timme. Handledning kan
ordnas ansikte mot ansikte i kundutrymmena vid Vanda stads
sysselsattningsservice och service for internationella kunder, eller pa
distans. Handledningen finns tillganglig pa finska, engelska, bengali
och hindi samt pa andra sprak via en tolk.

Att soka sig till vagledning:

Fraga din e(t;en sakkunniga inom integration eller sysselsattning om
mojligheten till yrkesvagledning. Du far kontakt med din egen
sakkunniga inom sysselsattning t.ex. via Jobbmarknaden. Invanare

med ett frammande modersmal som star utanfor {obb_st')kningen kan
ta kontakt med kotoutuminen@vantaa.fi

Att beakta:

* Om du ar heltidsstuderande ar din primara handledare
elevhandledningen vid laroanstalten

« Om du soker yrkesinriktad rehabilitering eller redan har ett beslut om
sadant, kontakta din arpetspensionsanstalt for att fa fdrt)(dllgand
vagledning och radgivning om din rehabiliteringsplan



	Dia 1: Psykologtjänster som stöd för Vanda stads sysselsättningsservice och service för internationella kunder 

