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DIGITALA FARDIGHETER
FOR ARBETSSOKANDE

Forbattra dina digitala kunskaper for att soka jobb!

Raseborgs sysselsattningsregion ordnar tillsammans med VNF en
kurs i digikompetens for dig som ar arbetslos arbetssokande och
vill starka dina digitala fardigheter.

Pa kursen gar vi igenom hur man soker jobb via olika natsidor, hur
man gor en proffsig ansdkan och CV med hjalp av t.ex. Canva och
ovar pd att anvanda bade e-post och videomotesprogram. Under
kursen gar vi dessutom igenom hur man kan anvanda olika moln-
tjdnster och hur man tryggt kan rora sig pa natet utan att bli lurad.

KURSTID OCH PLATS

Kursen ordnas 2-26.3.2026, mandag-torsdag kl. 10-14.30
Plats: Vadstra Nylands folkhogskola, Pumpviken 3, Karis.
Det finns mdjlighet att kopa lunch pa skolan for 5 € per dag.

INFO OCH ANMALAN

For mera info kontakta Elena Horttana pa VNF:
kurser@vnf.fi / 044 022 6021

Sista anmalningsdag: 20.2.2026

Om du arintresserad av att delta i kursen, ta kontakt med din egna
sakkunniga inom sysselsattning via E-tjanster pa Jobbmarknaden.

= Kursen baserar sig pa Uthildningsstyrelsens Kompetensmarken.
Om deltagaren onskar kan godkand kurs registreras i KOSKI, sa
att prestationen blir synlig i Min Studieinfo-tjansten.

Vi rekommenderar att man tar med en egen dator eller
U surfplatta om man har. | 6vrigt fall kan man fa lana en pa
VNF under kursdagarna.
€%
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