
Helsinkiläisille työnhakijoille suunnattu Urapolku-valmennus tarjoaa monipuolista 
tukea työnhaun ja urasuunnittelun eri vaiheisiin. Valmennus sisältää sekä ryhmä- 
että yksilöjaksoja, jotka toteutetaan lähitapaamisina ja verkon kautta. Ryhmäval-
mennus kestää 15 päivää, minkä jälkeen yksilövalmennusta on saatavilla tarpeen 
mukaan kahden kuukauden ajan. Yksilövalmennus räätälöidään henkilökohtaisesti 
sinun työllistymistavoitteidesi perusteella. Lisäksi käytössäsi on verkko-oppimisym-
päristö, joka tukee urasuunnittelua ja työnhakua.

VALMENNUKSEN SISÄLTÖ
	9 Ohjausta uravaihtoehtojen kartoittamiseen, mukaan lukien yrittäjyys.
	9 Yksilöllistä sparrausta ja tukea valmentajan kanssa.
	9 Apua työnantajakontaktien luomisessa ja piilotyöpaikkojen löytämisessä.
	9 Osaamisen tunnistaminen ja myyminen työmarkkinoilla.
	9 Opastus työnhakukanavien hyödyntämiseen ja sähköiseen työnhakuun.
	9 Työnhaun asiakirjat ja työhaastattelu.
	9 Tuki koulutus- ja työpaikan hakemiseen.
	9 Tutustumisjaksot: Mahdollisuus tutustua työ- tai koulutuspaikkoihin käytännössä.
	9

ILMOITTAUTUMINEN
Jos kiinnostuit valmennuksesta, kerro siitä asiantuntijallesi jättämällä yhteydenotto-
pyyntö ASIOINTI -PALVELUSSA.

LISÄTIETOJA 
Puh. 09 726 2800 tai info@springhouse.fi
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