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UJEEDDADA TABABARKA

In ka-gaybgalayaasha lagu siiyo macluumaad aasaasi ah 00
ku saabsan isdhexgalka (kotoutuminen), bulshada Finnishka
iyo nolosha shagada, iyadoo lagu dhigayo lugadda uu ka-
gaybgaluhu yagaan ama lugaddiisa.

KOOXDA LOO QOONDEEYAY

Tababarkan waxaa loogu talagalay dadka ku jira marxaladda
hore ee isdhexgalka ama wadanka ku cusub.

MUDDADA

20 maalmood oo ah maalimaha shagada (Isniin—Jimce),
saacadaha 9:00-15:00.
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WAXYAABAHA UU TABABARKU KA
KOOBAN YAHAY

Macluumaad aasaasi ah 0o ku saabsan sida ay u
shageyso bulshada Finnishka iyo adeegyada la heli karo.
Macluumaad kale o isna aasaasi ah 0o ku saabsan
nolosha shagada iyo suuga shagada

Xuquugda aadanaha, sinaanta iyo cadaaladda.
Ujeeddooyinka isdhexgalka, adeegyada taageera
isdhexgalka iyo gaab-dhismeedka tababarka isdhexgalka.
Is-maamulid iyo masuuliyada ku jirta waxbarashada, sida
wax loo barto, iyo barashada lugad galaad ama lugada
waddanka aad ku cusubtahay.

TIRADA KOOXDA
18 arday



GOOBTA IYO HABKA FULINTA

Ardaydu waxay ka gayb qaadan karaan tababarka iyagoo
jooga goobta waxbarashada ama iyagoo ku xiran qaab
fogaan-arag ah.

Tababarka sidoo kale waxaa lagu qaban karaa gebi ahaanba
waxbarasho onlayn ah oo la hagayo, arrintaasna mar walba
waa in lagu heshiiyaa ka hor inta uusan tababarku bilaaban.
Haddii waxbarasho fool-ka-fool ah la gabto, waxaa lagu
gabanayaa xarumaha Careeria.

Tababarka onlaynka ah waxaa lagu fulinayaa barnaamijka
Teams.

Macallin ku hadla lugadda ardayga ayaa la xiriiri doona
ardayda ka hor inta uusan tababarku bilaaban. Wuxuu sharxi
doonaa nuxurka iyo habka tababarka. Haddii tababarku ku
dhaco Teams, macallinku wuxuu hubin doonaa in ardaygu
yagaan sida loo isticmaalo barnaamijka Teams.
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SHAHAADO

Ardaygu waxuu helayaa shahaado kusaabsan koorsada uu
dhamaystay.

Ardaygu wuxuu heli doonaa shahaado marka uu si guul leh u
dhammaysto tababarka.

WAX DHEERAAD AH WEYDII

Vantaan ty6llisyys- ja kotoutumispalvelut
kotokoulutukset@vantaa.fi

CareeriaPlus Oy

Marjut Sintonen
marjut.sintonen@careeria.fi

Isku-duwaha tababarka Tel. 0400 360 894

A Vantaa

CareeriaPlus Oy
info@careeria.fi



