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Täysin digitaalinen valmennus auttaa sinua työllistymään mahdollisimman nopeasti. Voit osallistua 
joko työnhaku- tai uravalmennukseen.

livesaatio.fi Työllistyminen

Valmennus toteutetaan vuorovaikutteisella How- 
space-verkkoalustalla. Valmennus sisältää itsenäistä 
työskentelyä sekä vapaaehtoisia työpajoja esimer-
kiksi digitaalisuudesta ja piilotyöpaikoista. Osallistu-
jalla on mahdollisuus henkilökohtaiseen ohjaukseen 
valmennuksen aikana arkisin klo 9–15.

Voit osallistua joko työnhakuvalmennukseen tai 
uravalmennukseen. Valmennustyyppi valitaan yksi-
löllisten tarpeiden ja tilanteen mukaan.

Kohderyhmä
Palvelu on suunnattu Espoon työllisyyspalveluiden 
asiakkaille, jotka kokevat tarvetta palvelulle ja joiden 
työnhaku on voimassa. Asiakkaalla tulee olla tieto-
tekniset valmiudet ja välineet verkossa työskente-
lyyn, kuten tietokone tai tabletti, sekä verkkoyhteys.

Työnhakuvalmennuksen sisältö
• oman osaamisen tunnistaminen
• ansioluettelon ja CV:n päivittäminen
• sähköisiin työnhakupalveluihin tutustuminen
• piilotyöpaikat ja työnantajakontaktit 

Uravalmennuksen sisältö
• oman osaamisen tunnistaminen
• työnhaku- tai koulutustavoitteiden asettaminen
• ura- ja opiskelumahdollisuuksien selvittäminen
• lisä- ja täydennyskoulutuksen tarpeen arviointi

Kesto:  
Valmennus kestää 5 arkipäivää, jonka lisäksi voit 
saada yksilöohjausta valmennuksen aikana ja 
valmennuksen päättymisen jälkeen 30 päivää.

Aloitus 
Ota yhteys työllisyyspalvelujen asiantuntijaan ja sovi 
hänen kanssaan, kumpi valmennus sopii sinulle. 
Voit ilmoittaa kiinnostuksestasi myös QR-koodista 
aukeavalla lomakkeella.

Yhteystiedot 
Howspace-alustalla valmentajasi 
Live-säätiö: 
espoovalmennukset@inlive.fi 

Työnhaku- ja uravalmennus verkossa, Espoo–Kauniainen

Live-säätiö 


