
Suomea ja työelämän perustaitoja naisille 

Laajasalon opisto  
Ajankohta 

10.8.2026–28.5.2027, ma–to klo 9.30–14.00 (keskimäärin 20 tuntia/ vko) 

Syysloma 12.–16.10.2026, joululoma 21.12.–31.12.2026, talviloma 22.–26.2.2027 

Koulutuksen kesto on 10 kuukautta. Opiskelija voidaan valita koulutukseen myös tätä 
lyhyemmäksi ajaksi henkilökohtaisen tilanteensa ja tavoitteidensa perusteella. 

Hakeutuminen 

Koulutukseen hakeudutaan täyttämällä hakulomake Laajasalon opiston verkkosivuilla. 
Opiskelijavalinnat tehdään tasotestin perusteella ja niistä vastaa Laajasalon opisto. 

Kenelle koulutus sopii? 

Koulutus on tarkoitettu maahanmuuttajanaisille, joilla ei ole oikeutta 
kotoutumissuunnitelmaan ja jotka tarvitsevat suomen kielen, luku- ja kirjoitustaidon ja 
muiden perustaitojen vahvistamista edetäkseen polullaan kohti työelämää. Koulutukseen 
valittavien kielitaidon lähtötason tulee olla vähintään A1.1.  

Koulutus sopii erityisesti 

- työmarkkinoiden ulkopuolella oleville naisille (esim. maahanmuuttajakotiäidit) 
- työttömille työnhakijoille, joilla ei ole peruskoulun jälkeistä tutkintoa 
- luku- ja kirjoitustaitoa vapaan sivistystyön lukutaitokoulutuksessa tai aikuisten 

perusopetuksen lukutaitovaiheessa opiskelleille 

Koulutukseen osallistuminen edellyttää läsnäoloa kurssilla neljänä päivänä viikossa. 

Opintojen tavoitteet ja sisältö 

• Tavoitteena on parantaa opiskelijan toimijuutta ja työllistymisen edellytyksiä 
vahvistamalla hänen luku- ja kirjoitustaitoaan, suomen kielen taitoaan, numero- ja 
digitaitojaan sekä opiskelu- ja työllistymismotivaatiotaan. 

• Koulutuksessa harjoitellaan vuorovaikutustilanteissa toimimista, lukemisen ja 
kirjoittamisen perusteita, digitaitoja, numerotaitoja ja opiskelu- ja itsearviointitaitoja 
sekä vahvistetaan opiskelijan kykyä tehdä omaa elämäänsä, koulutustaan ja 
työllistymistään koskevia valintoja. 

• Kurssilla tutustutaan suomalaiseen yhteiskuntaan, kulttuuriin ja työelämään 
käytännönläheisesti mm. osallistumalla Laajasalon opiston arkeen opistoyhteisön 
jäsenenä ja tekemällä vierailukäyntejä. 



• Opiskelijoita ohjataan hahmottamaan omaa osaamistaan ja vahvuuksiaan suhteessa 
suomalaisen yhteiskunnan ja työelämän vaatimuksiin. 

• Tavoitteena on saavuttaa suomen kielen taitotaso A1.3 - A2.1. 

Mahdolliset jatkopolut 

• Kotoutumiskoulutus lukutaitokoulutuksen suorittaneille 

• Vapaan sivistystyön kieli- ja yhteiskuntakoulutus 

• Työllistyminen 

• Mikäli opiskelija ei iän tai muun syyn takia ole hakeutumassa koulutukseen tai 
työelämään, pyritään hänen henkilökohtaiseen opiskelusuunnitelmaansa kuvaamaan, 
miten hän jatkossa edistää kotoutumistaan ja kansalaiseksi kasvuaan. 

Lisätietoja 

• Koulutukseen osallistuminen on opiskelijalle maksutonta. 

• Opetuspaikka on Laajasalon opisto, Kuukiventie 6, 00840 Helsinki. Koulutus ei sisällä 
mahdollisuutta majoittua oppilaitoksen asuntolassa. 

• Opetusryhmään valitaan korkeintaan 15 opiskelijaa. 

• Koulutus sisältää maksuttoman lounaan ja päiväkahvin lähiopetuspäivinä. Helsingin 
alueella liikuttaessa opiskelija vastaa matkakustannuksistaan itse.  

Yhteystiedot 

Laajasalon opisto 

Kuukiventie 6, 00840 Helsinki 

Yhteyshenkilö: vararehtori Kaisa Herlin p. 050 468 2593, kaisa.herlin@laajasalonopisto.fi 
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